














 

 

 
 
Le 30 janvier 2024 

 
Chers parents, 

 

 
Depuis l’année Scolaire 2018-2019. le ministère de l’Éducation rend obligatoires les contenus en éducation à la sexualité pour tous les 
élèves du primaire et du secondaire. 
Vous retrouverez ci-dessous l’ensemble des contenus qui seront abordés cette année selon le niveau scolaire : 

 
Préscolaire 1re année 2e année 3e année 4e année 5e année 6e année 

Croissance 
sexuelle humaine 
et image corporelle 

 Parties du 
corps 

 Expression de 
ses besoins et 
de ses 
sentiments 

 
Grossesse et 
naissance 

 Étapes de la 
grossesse 
Accueil du 
nouveau-né 

Globalité de la 
sexualité 

 Dimensions de la 
sexualité (corps, 
cœur, tête) 

 
Identité, rôles, 
stéréotypes sexuels 
et normes sociales 

 Rôles et 
stéréotypes 
sexuels 
Respect des 
différences 

 
Agression sexuelle 

 Indices pour 
reconnaître une 
situation 
d’agression 
sexuelle 

 Dévoilement à 
un adulte 

Croissance sexuelle 
humaine et image 
corporelle 

 Organes sexuels 
 Appréciation de 

son corps et 
hygiène 

 
Vie affective et 
amoureuse 

 Relations 
interpersonnelles 
Expression de ses 
sentiments 

 
Grossesse et 
naissance 

 L’ovule et le 
spermatozoïde 
Développement 
du foetus 

Globalité de la 
sexualité 

 Dimensions de la 
sexualité (corps, 
cœur, tête et 
messages dans 
l’entourage) 

 
Identité, rôles, 
stéréotypes sexuels et 
normes sociales 

 Stéréotypes dans 
l’univers social et 
médiatique 
Influence des 
stéréotypes 

 
Agression 
sexuelle 

 Indices pour 
reconnaître 
les différents 
types 
d’agressions 
sexuelles 

 Façon de 
prévenir et 
de faire face. 

Vie affective et 
amoureuse 

 Représentations de 
l’amour et de l’amitié 

 Attitudes et 
comportements 
dans les relations 
interpersonnelles 

 
Croissance sexuelle 
humaine et image 
corporelle 

 Principaux 
changements de la 
puberté 
Sentiments à 
l’égard du fait de 
grandir 

 
Identité, rôles, 
stéréotypes sexuels et 
normes sociales 

 Établissement 
de rapports 
égalitaires 

Croissance sexuelle 
humaine et image 
corporelle 

 Changements 
psychologiques et 
physiques de la 
puberté 

 Rôle de la puberté 
dans la croissance 

 
Agression sexuelle 

 Façons de prévenir et 
de faire face en 
contexte réel et 
virtuel 

Croissance sexuelle humaine et 
image corporelle Apprivoisement 
des changements pubertaires 

 Image corporelle 
Identité, rôles, stéréotypes 
sexuels et normes sociales 

 Impacts : sexisme, 
homophobie, transphobie 

 Respect des différences 
 

Globalité de la sexualité 

Dimensions de la sexualité 
(biologique,psychoaffective, 
socioculturelle, relationnelle et 
morale) 

 
 

Vie affective et amoureuse 

 Éveil amoureux et 
sexuel à la puberté 



 

 

 
 
Les contenus suivants seront animés par le titulaire de votre enfant. 

 
Ces animations se dérouleront dans le mois de mars 2024. 

 
L’école et la famille ont des rôles complémentaires en éducation à la sexualité. Cette complémentarité renforce et optimise les actions de 
chacun. Soyez assurés, chers parents, de la grande importance que l’équipe-école accorde au bon développement de chacun des élèves. 

 
Pour  en  savoir  plus,  sur  les  contenus  obligatoires  en  sexualité,  consultez  le  site  web  du  ministère  à  l’adresse  suivante : 
www.education.gouv.qc.ca/education-a-la-sexualite . 

 
Si vous avez des questions, n’hésitez pas à communiquer avec nous. 

 
 
 
 

Isabelle Nicol 
Directrice 



 

ANNÉE SCOLAIRE 2023-2024 

Planification des COSP au 3e cycle 

COSP : Contenus en orientation scolaire et professionnelle 

Révisé par les enseignantes de 5e- 6e année (décembre 2023) 

 2023-2024 
5e année 1- 

 
Connaissance de soi, aspect personnel 

CHAMPS D’INTÉRÊT ET APTITUDES : 
 

Produire une description de soi en termes d’intérêts et d’aptitudes. 
 

COSP contextualisé en arts plastiques 
 

« Dessine-moi tes projets d’avenir »  
(mai/juin) 

 
2-  

Connaissance de soi, aspect social 
INFLUENCE SOCIALE : 

 
Sélectionner des exemples où ses attitudes, ses comportements ou ses valeurs sont influencés 
par les autres, puis des exemples où l’élève a de l’influence sur les autres. 
 

COSP contextualisé en Français C3 
 

« Pas deux comme moi » 
(avril/mai) 

 
 



6e année 1- 
Connaissance du monde scolaire 

CARACTÉRISTIQUES DE L’ÉCOLE SECONDAIRE : 
 
Comparer les principales différences et ressemblances entre l’école primaire et l’école 
secondaire. 
 

COSP contextualisé en Math C2 
 

« Je m’en vais au secondaire » 
(décembre/janvier/mai/juin) 

 
 
 
2- 

Connaissance de soi, aspect scolaire 
ATOUTS EN SITUATION DE TRANSITION :  

 
Sélectionner des caractéristiques personnelles qui lui seront utiles pour se préparer au 
passage du primaire vers le secondaire (p.ex. : sens de l’organisation, débrouillardise, 
sociabilité, intérêt pour les activités de groupe ou sportives). 
 

COSP contextualisé en Arts plastiques C1 
 

 
« Mon totem atout» 
(décembre/janvier/mai/juin) 

 

 
 
3- 

Connaissance de soi, aspect scolaire 
MÉTIER D’ÉLÈVE ET MÉTHODES DE TRAVAIL : 

 
Comparer les méthodes de travail et les exigences du métier d’élève à celles observées 
dans le monde du travail. 
 

COSP contextualisé en Anglais C3 
 

« Students at work » 
      (Novembre / avril /juin) 

 
 



   
APPRENTISSAGES LIÉS À DES CONTENUS 

D’ORIENTATION SCOLAIRE ET PROFESSIONNELLE (COSP) 
POUR LE 3E CYCLE DU PRIMAIRE 

  

  
AXES  

  
COSP et résultats attendus de l’élève  

  

 

 

CHAMPS D’INTÉRÊT ET APTITUDES :   
produire une description de soi en termes d’intérêts et d’aptitudes  

 
INFLUENCE SOCIALE :   
sélectionner des exemples où ses attitudes, ses comportements ou ses valeurs sont influencés par les autres, 
puis des exemples où l’élève a de l’influence sur les autres  
  

 MÉTIER D’ÉLÈVE ET MÉTHODES DE TRAVAIL :   
comparer les méthodes de travail et les exigences du métier d’élève à celles observées dans le monde du travail 
  

ATOUTS EN SITUATION DE TRANSITION :   
sélectionner des caractéristiques personnelles qui lui seront utiles pour se préparer au passage du primaire 
vers le secondaire (p.ex. : sens de l’organisation, débrouillardise, sociabilité, intérêt pour les activités de groupe 
ou sportives)  
  

 

  

CARACTÉRISTIQUES DE L’ÉCOLE SECONDAIRE :   
comparer les principales différences et ressemblances entre l’école primaire et l’école secondaire  

 

  

OCCUPATION DES GENS DE L’ENTOURAGE :   
élaborer une description de l’occupation des gens de son entourage immédiat  

 

  
  



Offre de service 

 

 
 

Année scolaire 

2024 -2025 

 
 



 
 

             Pour des photos scolaires authentiques!   

         Contactez-moi 819.696.8529  stephoto@live.ca 

 

Je suis une photographe passionnée depuis plusieurs années 

À l’écoute de ses clients et qui s’adapte facilement à chacun 
de leurs besoins en matière de photographie scolaire. 

 

 

AUTHENTICITÉ 

Pas de fond vert ! Ce qui permet d’avoir une pose beaucoup plus 
naturelle sans aucun découpage. 

Vous pourrez choisir votre arrière-plan officiel parmi les choix que 
je vous proposerai. 

J’offre la possibilité de prendre les photos scolaires à l’extérieur ce 
qui donne un rendu naturel exceptionnel. 

J’offre le service de photos finissants à une date ultérieure. 
  

Les règles d’hygiènes seront respectées pour tous les élèves qui 
passeront sous notre caméra. 

 

 

mailto:stephoto@live.ca


 

AVANTAGES 

Une photo de groupe 6 X 8,5 pour tous les élèves. 

Une photo format numérique Haute résolution avec 
retouches pour tous les membres du personnel. 

Une photo de groupe format numérique Haute résolution de 
tous les membres du personnel 

Une photo de groupe format numérique Haute résolution de 
tous les membres du service de garde  

Une clé USB administratif (GPI) incluant des fichiers 
numériques de tous les élèves. 

Reprise de photos si demandé à une date ultérieure en studio 
situé à Trois-Rivières  

Prise de photo de finissants à une date ultérieure  

Il y aura un choix minimum 5 Poses sur le bon de commande 
pour chaque élève. 

 

ENGAGEMENTS 

Livraison des impressions photos et clé USB administratif (GPI)  

15 jours ouvrables après la réception des bons de commande. 

Choix des poses et commandes sur internet par les parents avec un 
lien web et un code pour avoir accès pour chaque enfant. 

Lors du processus de commande les parents auront le choix de 
régler par carte de crédit, virement bancaire sur demande. 



                        FORFAITS IMPRESSIONS PAPIERS 

 

                                 ENSEMBLE A 26$ 

  1 PHOTO 5X7 

   4 PHOTOS 2X3 

  4 PHOTOS 3X5 

 

  ENSEMBLE B 26$ 

1 PHOTO 8X10 

1 PHOTO 5X7 

 4 PHOTOS 2X3 

 

 

 ENSEMBLE C 26$ 

 1 PHOTO 8X10 

2 PHOTOS 5X7 

 

 

ENSEMBLE D 38$ 

1 PHOTO 8X10 

 2 PHOTOS  5X7 
4 PHOTOS 3X5 

 

 



                             ENSEMBLE E 38$ 

                              2 PHOTOS 5X7 

                              2 PHOTOS 5X7 

                              8 PHOTOS 2X3  

 

 

                             ENSEMBLE F 45$   

                              1 PHOTO 8X10 

                              1 PHOTO 8X10 

                              2 PHOTOS 5X7 

                              4 PHOTOS 3X5 

 

 

         Photos impressions Magnétiques /aimantées  

 
                1 PHOTOS AIMANTÉES   8X10 16$ 

                2 PHOTOS AIMANTÉES   5X7 16$ 

                4 PHOTOS AIMANTÉES   3X5 16$ 

                8 PHOTOS AIMANTÉES   2X3 16$ 

 

 

                                

 

 



 

 

 

                            Photo supplémentaire à l’unité  

                                 Tarif : 15 $ par feuille  
Doit avoir fait l’achat d’un ensemble photo ou un fichier numérique   

 

                                       

 

 

PHOTO FICHIER NUMÉRIQUE 

 

       Achat 1 choix de Pose fichier numérique         Tarif :25$ 

Achat 2 choix de poses fichiers numériques      Tarif :45$ 

Achat 3 choix de poses fichiers numériques      Tarif : 60$ 

Achat de tous les fichiers numériques 5photos + Tarif : 75$ 

Hautes résolutions avec retouches 300 DPI 

 (Libre de droit de reproduction) 

 

Tous mes prix inclus les taxes. 

                      Produits promotionnels offerts selon le choix du  fournisseur . 

 

 

 



 
 
 
 

ORGANISATION SCOLAIRE 
École du Bois-Joli 

 
 
 
 

Grille-matières 
2024-2025 

 
 

 
 
 
 

Matières obligatoires 

 
 
 
 

Préscolaire 

 
 
 
 

1er CYCLE 

 
 
 
 

2e CYCLE 

3e CYCLE 
 
 

1e 

année** 

2e année 

Partie 
française 

(50%) 

Partie 
anglaise 

(50%) 

Langue d’enseignement  9 h 8 h 9 h 10 h  

Mathématique  7 h 6 h 8,5 h 9 h  

Éducation physique et à la santé 1h* 2 h* 1,5 h* 1,5 h* 1,5 h* 

Langue seconde (anglais)  1,5 h* 2 h* 2 h*  20,5 
 

Arts : 

  Arts plastiques 

  Art dramatique 

  
 

1 h 

1 h* 

 
 

1 h 

1 h* 

 
 

0,5 h 

1 h* 

 
 

 1 h 

1 h* 

 
 
        
 

1 h* 

Éthique et culture religieuse  1 h 1 h 0,5 h 0,5 h  

Culture et citoyenneté québécoise 

*Modification : remplacera Éthique 
et culture religieuse. 

 1h 1h 0,5h 0,5h  

Géographie, histoire, 

éducation à la citoyenneté 

  
--- 

 
1 h 

 
1 h 

 
1 h* 

Sciences et technologies  --- 1 h 1 h 1 h* 

Temps non-réparti  2,5 h 2,5 h    

Total : 23,5 h 25 h 25 h 25 h 25 h 
 

* Matières scolaires enseignées par des enseignants spécialistes. 
 

**  Dans l'éventualité que l'organisation scolaire 2023-2024 implique une classe multi-âge au 3e cycle du 
primaire, veuillez noter que cette classe suivra la répartition du temps d'enseignement de la 2e année de 
ce cycle. 

 
 
 
 

Approuvé par le conseil d’établissement lors de la séance du 29 janvier 2024 



Distribution du MAO 
Plan triennal
2023-2024 / 2024-2025 / 2025-2026

SECTION A: IDENTIFICATION

Nom de l'école: 146

SECTION B: BUDGET D'INVESTISSEMENT (excluant les montants des mesures qui ne peuvent pas être reportés ou anticipés: documents de bibliothèque M15103)

Montant versé par le CSS en 2023-2024:
MAO-École 7 862  $                                         
MAO-SDG 4 812  $                                         

M18014 (soutien à la 
persévérence)

10 551  $                                      

Résiduel MAO 22-23 17 551  $                                      
TOTAL 40 776  $                                      

SECTION C: CHOIX
Veuillez faire un seul choix parmi les suivants.

CHOIX # 1
Je prévois dépenser en 2023-2024 le montant total versé par le CSS en investissement (fonds 8) en 2023-2024 

CHOIX #2
Je ne prévois pas dépenser en 2023-2024 le montant total versé en investissement (fonds 8) par le CSS en 2023-2024 
et j'aimerais reporter ce budget à l'année:

2024-2025 pour un montant de 20 000  $       
2025-2026 pour un montant de 

20 000  $         ok
CHOIX #3

Je prévois dépenser un montant plus élevé en 2023-2024 que le montant total versé en investissement (fonds 8) par le CSS en 2023-2024 
montant total versé 40 776  $         
emprunt de MAO des années à venir
montant total que je prévois dépenser en 2023-2024 40 776  $         

et retirer ces sommes du budget fonds 8 de l'année :
2024-2025 pour un montant de ok
2025-2026 pour un montant de ok

-  $               

40 776  $         ok

COMMENTAIRES (au besoin):

SECTION D: AUTORISATION
Le plan triennal a été présenté au Conseil d'établissement à la séance du             2024-01-29
Le plan triennal sera présenté au Conseil d'établissement à la séance du              

rf@csscdr.gouv.qc.ca
Isabelle Nicol 2024-01-29

Signature de la direction Date

Veuillez joindre ce document  à l'adoption du budget révisé de votre établissement

N'oubliez pas de transmettre votre 
document par courriel AU PLUS 

TARD le 23 février 2024 à:

du Bois-Joli

 216_FRM_IMO_001
MAJ: 2023-11-22

 S:\146_Gestion\BOIS-JOLI\SECRÉTARIAT\CONSEIL D'ÉTABLISSEMENT\2023-2024\Janvier 2024\
Formulaire_plan_triennal_MAO (1).xlsm


