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1. RAPPEL Inscriptions 2025-2026 
Les inscriptions 2025-2026 pour les élèves du préscolaire et du primaire ont lieu du 20 au 31 

janvier 2025.  

Un rappel de la procédure pour l’inscription des nouveaux élèves (préscolaire et primaire). 

Un rappel de la procédure seulement pour les élèves qui fréquentent actuellement l’école 

PEI. 

 

Fratrie 
Pour les élèves du préscolaire et les nouveaux élèves du primaire (25-26), dans la demande 

d’admission pour les écoles à projet particulier (École primaire d’éducation internationale, 

secteur-centre) vous avez une case à cocher si votre enfant a de la fratrie à notre école. Je 

vous invite à consulter la résolution  concernant les priorités d’admission, qui a été adoptée 

par le conseil d’établissement. 

 

2. Retrait des micro-ondes à venir 

Nous souhaitons vous informer qu’à compter du 10 mars 2025, les micro-ondes ne seront plus 

accessibles pour réchauffer les repas des élèves. Cette décision a été prise, en collaboration 

avec le conseil d’établissement, dans l’intérêt du bien-être et de la sécurité de vos enfants. 

Nous sommes conscients que cette mesure entraînera des changements d’habitudes, mais 

nous tenons à vous en expliquer les raisons. 

1. Sécurité et encadrement des élèves : 

o Lorsqu’une éducatrice doit sortir de la classe pour chauffer les repas, les 

enfants restent sans supervision. Cela peut entraîner des situations 

problématiques (désorganisation, disputes, échanges de nourriture, etc.). 

o Les contenants en verre, malgré l’interdiction, sont parfois utilisés, ce qui 

présente un risque de brûlures ou d’éclats en cas de bris. 

2. Organisation et contraintes logistiques : 

o Avec un seul micro-ondes par classe, il est fréquent d’avoir 10 à 12 plats à 

chauffer. Cela génère des délais importants, où certains élèves doivent 

attendre jusqu’à 15 minutes pour commencer leur repas.  

o Les locaux et infrastructures ne permettent pas l’installation de plusieurs micro-

ondes. De plus, les appareils ne peuvent pas être nettoyés efficacement entre 

chaque utilisation. Cela peut représenter un temps supplémentaire d’attente 

et un risque pour les allergies alimentaires. 

3. Temps de repas et bien-être : 

o Le temps d’attente réduit considérablement la durée réelle du repas, ce qui 

peut causer du stress chez certains élèves, notamment ceux qui mangent plus 

lentement. Les élèves ont 35 minutes pour dîner et 35 minutes pour jouer à 

l’extérieur.  

o Plusieurs écoles primaires ont cessé l’utilisation des micro-ondes depuis les 

dernières années. Après consultation auprès de ces écoles, nous notons un 

grand bénéfice pour les élèves en termes de qualité de temps et d’interaction 

avec les amis. 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1VlD4iZ186yWcvDoAUmkokpNF8cfVGPHg/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1W5pK32vIri1BEZYiRspelXwnai4tCXch/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1W5pK32vIri1BEZYiRspelXwnai4tCXch/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Vnn_xFtpNO9YM85AyGJN9x7teoFl4Afn/view?usp=sharing


 

 

Suggestions pour s’adapter à ce changement : 

• Suggestions de lunchs froids et variés  

• Utiliser des thermos efficaces : Ils permettent de conserver les repas chauds jusqu’au 

dîner. De nombreux modèles sont disponibles sur le marché et sont faciles à utiliser par 

votre enfant et vous-même. 

• Traiteur de l’école Coop la Boîte à lunch 

• Offre d’ateliers culinaires à venir, pour les élèves inscrits au SDG à la fin de la journée, 

pour donner des idées de lunchs froids aux enfants et aux parents.  

Nous comprenons que cette mesure représente un ajustement pour tous, mais elle 

vise à créer un environnement serein, un temps de dîner respectable pour tous les 

élèves et mieux adapté aux besoins de vos enfants. Les lunchs à faire chauffer au 

micro-ondes seront acceptés jusqu’au 28 février 2025. Cependant, nous vous 

encourageons dès maintenant à faire une transition vers des lunchs froids ou un 

thermos.  Nous restons à votre disposition pour toute question, et nous vous remercions 

de votre collaboration dans cette transition. 

 

 

Merci de votre précieuse collaboration. 

 

Nous vous souhaitons une très belle semaine. 

 

L’équipe de direction 

 

https://csscdr.gouv.qc.ca/10-idees-de-lunchs-froids-qui-donnent-leau-a-la-bouche/
https://cooplaboitealunch.com/
https://cooplaboitealunch.com/

